Feldenkrais am 3./4.10.2020
Bermhard Mumm (Berlin)

Wegen der aussergewohnlichen Situation in diesem Jahr freuen wir uns, dass das Seminar immerhin

als reines Feldenkrais Seminar stattfinden wird. Die Zeiten wurden etwas geandert, der Preis ist geblieben.
Bezlige zum Aikido werden hergestellt. Abstandsregeln und Hygienemalinahmen werden eingehalten!
Bitte bringe Deine eigene Isomatte und/oder Decke sowie ein Handtuch mit.

Samstag 3. Oktober 11:00-12:15Uhr*

12:30 - 13:30 Uhr *
16:00 — 17.15 Uhr *

17.30 - 18.30 Uhr

Sonntag 4.Oktober 11:00-12:15Uhr*
12:30 - 14:00 Uhr

Dojo, Weberstralle 59, 28203 Bremen

100 Euro (80 Euro ermalligt) / 65 Euro (drei Einheiten *)
die mit * versehenen Einheiten konnen kombiniert werden
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